Speisenplan -Cafeteria "Elisabeth”

vom 18.03.19 bis 24.03.19

In der Caféteria bekommen Sie ab 12:00 Uhr ein taglich wechselndes Mittagessen.
Vorbeikommen lohnt sich !
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
. Fischfil f
Vollkornpastaga, 3 . Gemischtes s¢ et_(_1) au Zarte
. . Kassler Asia- . Wurzelgemuse() an Hackbraten(1,2,7) .
.. mit Schinken-Sahne- . Gulasch1,22,23,24,27), mit . i Schweinelendchen
Menii 1 Nacken(z,22,23,24), Gemiisepfanne(7) . feiner mit PilzsoRe1.27), .
Sauce(1,2,22) . Paprika, . e mit RahmsoRe27),
Vollkost . auf Sauerkraut¢7y | mit Kokos und Curry Rieslingsauce(1,2,7-3), Butterspatzle(1,3)
und kleinem . Lo . Schupfnudeln(1,3) g Romanesco()
mit Kartoffelpiirreéz)| dazu Basmatireis Reismischung2), und Salat2,6,7)
Salatteller(2,6,7) Salate6,7 und Kartoffeltaler
Salat,6,7
Getreide-Bratling Bunte Spaghetti(ia) . Blumenkohl-
.. . . . - .. Vegetarische . -
. (1,237 auf Knopflepfanne(i,3) Blattspinat1,2) mit mit Soja-Gemiise- . . Kasemedaillon 23+
Menii 2 o . . GrieBschnitte(,2) Kohlroulade(1,3,4,7) -
Vv tarisch Schwarzwurzel- mit Pilzen Kartoffelschiffchen 2 Bolognaise(s,7), mit Kompott mit Tomatensauce.27, auf GemiisesoBe 27
ege Gemiise(1,2,7 und Gemiise( und Riihrei.3) Parmesan() und Reis ” und
und Salat@,7 dazu Salat,s,7 und Salat2,;5,*7) @ Salat(2,6,7
Kraftbouillon)/
Tadessupbe Gemiisecremesuppe = Gemiisebriithe) mit Birlauchcremesuppe(, Bouillon(7) mit Kohlrabicremesuppe Briihe(7) Karottencremesuppe
g PP (1,2,7) BroccolikléRchen 2,7 Gemiisestreifen(7) (1,27 mit Eistich(2,3) (1,27
(1,2,3,22,23)
Tagesdessert Dessert nach Wahl Dessert nach Wahl | Dessert nach Wahl Dessert nach Wahl Dessert nach Wahl Dessert nach Wahl Dessert nach Wahl
€7,50 €7,50 €7,50 €7,50 €7,50 €7,50 €7,50
Alle griin gekennzeichneten Speisen werden ausschliefilich aus kontrollierten Bio-Lebensmittel hergestellt !!! Anderungen vorbehalten!
erstellt von Hr. Bickel, Kiiche
@ . . . .
Bvo Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit!
DE-OKO0-007
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