
S p e i s e n p l a n  - Cafeteria "Elisabeth"
In der Caféteria bekommen Sie ab 12:00 Uhr ein täglich wechselndes Mittagessen. 

Vorbeikommen lohnt sich !
Um Vorreservierung bis 10:00 Uhr wird gebeten ! Sie erreichen uns unter 06221/4884045

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Menü 1                  

Vollkost

Vollkornspaghetti(1,3

*) Carbonara(1,2,22) mit  

kleinem 

Salatteller(2,6,7*)

Gemischtes 

Gulasch(1,22,23,24,27), 

mit Paprika, 

Schupfnudeln(1,3) 

Salat(2,6,7*)

Ricotta-Ravioli(1,2)                         

Gemüse-

Bolognese(1,2)                          

und                    

kleinem 

Salatteller(2,6,7*) 

Zarte 

Schweinelendchen                                    

mit Rahmsoße(1,2,*7),                          

Romanesco(*7)                  

und Kartoffeltaler                         

Fischfilet(1) auf 

Wurzelgemüse(7) an 

feiner 

Rieslingsauce(1,2,7*,8), 

Reismischung(2), 

Salat(2,6,7*)

 Großer bunter 

Wurstsalat                          

(6*,7*,22,23,24)                                

mit Bratkartoffeln(2)

Hähnchenbrust(1a,2,*7)                             

mit Pilzsoße(1a,2,*7),                         

Butterspätzle(1a,3)                         

und Salat(2,6,7*)

Menü 2                           

Vegetarisch

Getreide-Bratling                           

(1a,2,3,*7)    auf 

Mangold-

Gemüse(1a,2,7*)                          

und  Salat(2,6,7*)

Bunte 

Knöpflepfanne(1,3)  

mit Pilzen                              

und Gemüse(7*)                                    

dazu Salat(2,6,7*)

Blattspinat(1,2) mit 

Kartoffelschiffchen(2*) 

und Rührei(2,3)

Vegetarische 

Kohlroulade(1,3,4,7)          

mit Tomatensauce(1,2,7)                          

und Reis(2)

Grießschnitte(1,2)                  

mit Kompott

Kichererbsen-Apfel-

Paprikacurry(1*,2,4,7,9*) 

mit Basmatireis(2*)

Blumenkohl-

Käsemedaillon(1,2,3,+)               

auf Gemüsesoße(1,2*7)              

und                        

Salat(2,6,7*)

Tagessuppe Gemüsecremesuppe 
(1,2,7)

Kraftbouillon(7)/ 

Gemüsebrühe(7) mit 

Broccoliklößchen                        
(1,2,3,22,23)

Bärlauchcremesuppe(1,2

,7*)

Bouillon(7) mit 

Gemüsestreifen(7)

Kohlrabicremesuppe                        
(1,2,7*)

Brühe(7)                            

mit Eistich(2,3)

Karottencremesuppe 
(1,2,7*)

Tagesdessert
Vanillepudding(2) 

mit Blaubeeren

Waldmeistergelee(21)                                 

mit Sahnehaube(2)
Frischobst Creme Caramel                   

(2,21)

Früchtejoghurt                            
(2)

Frischobst
Apfelstrudel(1,2*)                          

mit Vanillesauce(2)

€ 7,50 € 7,50 € 7,50 € 7,50 € 7,50 € 7,50 € 7,50

Alle grün gekennzeichneten Speisen werden ausschließlich aus kontrollierten Bio-Lebensmittel hergestellt !!!      Änderungen vorbehalten!

erstellt von  Hr. Bickel, Küche

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit!
DE-ÖKO-007

Sommerspeiseplan Woche 3

Um Vorreservierung bis 10:00 Uhr wird gebeten ! Sie erreichen uns unter 06221/4884045

vom 28.05.18 bis 03.06.18

 

 


